
Pale fakalāngilangi makehe ‘a e 
komiunití ma’a Malcolm 

Na’e fili ‘e he ngāahi memipa ‘o e 
komiunití ‘o Mount Roskill mo e 
Timi ki he Komiunití ‘a e Kāinga 
Ora ‘a Malcom Rundle ki ha Pale 
Fakalāngilangi Puketāpapa ki he 
Ngaue ‘Ofa ma’a e Komiunití ki 
he ‘ene ngāahi ngāue kotoa ma’a 
e Komiunití ‘i ha ngāahi ta’u lahi.

‘I he konga ‘o ‘enau fili ki he palé ni, 
na’e pehe ai ‘e he Timi ki he 
Komiunití ‘oku poupou’i ma’u pē ‘e 
Malcom ‘a e ngāahi ngaue ‘a e 
Kāinga Ora ‘o hangē pē ko e ngāahi 
ngāue ‘i Mount Roskill pea ‘oku ne 
vivili ma’u pe ke tokoni ki ha 
fa’ahinga me’a pe pea mo e me’a 

kotoa pē. “’Oku ‘ikai ke ne toe 
fehu’ia, ‘oku ‘i ai ma’u pe ‘a 
Malcom ‘i he taimi ‘oku fiema’u ai 
iá, ‘o ‘ikai toe fai mai ha fehu’i.” 

Na’e loto fiemālie ‘a e Poate 
Fakalotofonua ‘a Puketāpapa, 
Potungāue Talavou ‘a Puketāpapa 
pea mo e Timi ki he Komiunití 
ke foaki kia Malcom ‘a hono 
fakalāngilangi ko ení ‘i ha 
kātoanga ‘a e komiunití he ta’u ni. 
Lolotonga iá, ‘oku polepole ‘a 
Macolm ke tautau ‘a e palé ni ‘i he 
loki fakakoló ‘i he tu’u’anga ‘o e 
Kāinga Ora ‘a ia ‘oku ne nofo aí.

Na’a mau fehu’i ki a Malcom pe 
ko e hā e ‘uhinga ‘o e pale ko ‘ení 
kiate iá. “Na’a ku fu’u ‘ohovale 
‘aupito ‘i he ‘eku ma’u ‘a e 
fakalāngilangi ko ‘ení. Na’e pehe ‘e 
Malcolm, “‘Oku ou sai’ia mo’oni ‘i 
hono tokoni’i e kakaí ‘i ha 
fa’ahinga founga pē te u lava, ka 
‘oku kei mahu’inga ‘aupito ‘a e 
pale fakalāngilangi ko ‘eni kiate 
au.” Talamonū atu, Malcolm. ‘Oku 
mau ‘amanaki atu ki hono 
fakafiefia’i ho’o lava me’á mo koe ‘i 
he vave ni maí.

Ko Karla Beazley mei he Timi ki he Komiunit Kāinga Ora pea mo e kasitomā ‘a e Kāinga Ora pea mo e tokotaha 
fakalāngilangi ke ne ma’u ‘a e palé ko Malcolm Rundle.
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‘Oku faingofua ange mo ma’ama’a ‘a e fakamolé ‘i hono fakamāfana’i e ‘ea ‘oku māatu’ú pea toe 
tokoni foki ke ‘oua ‘e tu’unga fulufulua ‘a e falé. ‘Oku mau ‘ilo’i ‘oku lahi ‘a e taimi ‘o e ngāahi familí 
‘i ho nau ngāahi ‘apí ‘i he faha’i ta’u momokó pea ‘oku mahu’inga ke fakamāfana’i ‘a e ngāahi loki 
mohé pea mo e ngāahi loki kehé ‘a ia ‘oku lahi ho’o ngaue’akí ke toe mo’ui lelei ange pea ke fiefia 
‘i he ngāahi feitu’u ko ení lolotonga ‘a e ngāahi mahina momoko angé.

Ta’ofi ‘a e hahaú ‘i tu’a

•	 Holo matu’u ‘a e ngāahi matapā sio’atá ‘aki hano 
holoholo’i e hauhaú ngaue’aki ha taueli motu’a he 
pongipongí ‘o ka fiema’u.

•	 Fakamōmoa ‘a e valá ‘i tu’a ‘i he lahi taha te ke lavá.
•	 Faka’aonga’i ho’o me’a komo ‘ahu ki he sitoú ‘i he taimi 

‘oku ke feime’atokoni aí.
•	 Ngāue’aki e ī komo ‘ea ‘i falekaukaú he taimi saoá mo 

e kaukau topú, pea tuku pē ‘a e ī ke mo’ui kae’oua leva 
kuo mōmoa e sio’atá mo e holisí.

Tukuange ke ma’u ha no ‘ea

•	 Fakaava tu’o ua ‘a e ngāahi matapā sio’atá ‘i he ‘aho 
kotoa pe (‘i ha miniti ‘e 10) ke tuku ke ‘osi ‘a e hahaú, 
‘o a’u pe ki he fa’ahita’u momokó.

•	 Tauhi ‘a e ngāahi mohengá mo e ngāahi fakamolūú 
ke ‘oua ‘e hauhausia ‘aki hano tauhi ke mama’o mei 
he holisí ‘o mama’o fe’unga ke tukuange ‘a e ‘eá ke 
lava ‘o vilo.

•	 Hiki ‘a e ngāahi fakamoluú ki ‘olunga mei he falikí 
faka’aho ke tuku ai ke mōmoa (kapau ‘e lava) 
tautautefito kapau ‘e fai ha mohe tokolahi ‘i lotofalé.

Fakamāfana’i ho ‘apí

•	 Ngaue’aki ‘a e ngāahi hita māfaná ‘i he taimi momokó 
pea seti ‘a e māfana ‘o e hitá ki he 18–20°C ke tauhi ‘a 
e mo’ui leleí pea mo tānaki ‘a e pa’angá.

•	 Fakaavaava e ‘ū puipuí lolotonga e taimi ‘ahó ke hū 
mai e māfana ‘o e la’aá ki loto ‘oku ta’etotongí.

•	 Fakamo’ui e hitá (‘ū hita) he taimi ‘oku fakatōtō hifo ai 
e la’aá ke pukepuke ‘a e fo’i māfana ko iá ‘oua ‘e mole.

Tauhi e māfaná ‘i loto!

•	 Tapuni ‘a e ‘ū puipuí ‘i he efiafí ‘i he taimi ‘oku fakatōtō 
hifo ai e la’aá ke pukepuke ‘a e fo’i māfana ko iá ‘i loto.

•	 Telefoni mai kapau ‘okú ke ongo’i ‘oku hū mai ha 
hahau mei he ngāahi matapā sio’atá, ngāahi matapā 
mei tu’á pe holisí.

Tauhi ho ‘api ke māfana, mōmoa pea 
mo mo’ui lelei ‘i he fa’ahi ta’u momokó
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Totolo ‘i lalo 
mo vave ka ke 
hao mei he 
kohu. ‘Ki lalo, 
Ki lalo hifo, 
Ki Tu’a’.

Tāpuni e 
matapā na’a 
ke hū mei aí 
ke fakasi’isi’i 
ange ai ‘a 
e mafola ‘a 
e velá.

‘Alu ki he  
feitu’u 
fakataha'anga 
na’e ‘osi 
fakahinohino 
atu.

Ko ho’o a’u 
pe ki tu’á 
nofo ma’u ai 
- ‘oua ‘aupito 
na’a ke to e 
foki ki loto.

Telefoni ki 
he Fire 
Service ‘i he 
111 mei ha 
feitu’u ‘oku 
ke ‘osi malu 
ki ai.

Hū ki he fireandemergency.nz 
‘oku ma’u ai e ngaahi fakahinohino 
ki he malu mei ha vela.

KO E NGAAHI ME’A 
KE FAI KA HOKO 
HA VELA

•	 Fakama’a ma’u pē ‘a e mata’i sitou 
(stovetop) hili‘a hono faka’aonga’í 
- ke ta’ofi e ngakongakó mo e 
paku’i me’akai mei he papani he 
funga sitou.

•	 Toutou fufulu ‘a e filita‘o e misini 
komo kohu ‘o e sitou.

•	 ‘Oua te ke kuki kapau ‘oku 
ke konā.

•	 ‘Oua na’a ke mavahe mei he 
sitoú lolotonga ‘oku tu’u ai ha 
me’a - pea kapau te ke mavahe 
mei ai, tukuhifo ‘aupito ki lalo 
‘a e mata’i sitou.

•	 Manatu’i ke fakamavahe’i ‘aupito 
mei he mata ‘o e sitoú ha puipui, 
tupenu holoholo, kofunima mo ha 
ngaahi me’a ‘e ala fakatupu vela.

•	 Ka puho e fakapakú pooki hifo 
‘aki ‘a hono tāpuní kapau ‘e 
lava, mo ke hao mei he vela, 
pea ke tamate’i ‘a e sitoú ‘i he 
me’akamosi he holisi. Kapau 
‘oku ‘ikai ma’u e tāpuní pea ke 
faka’aonga’i ha konga tupenu 
holoholo (tea towel) viviku pe 
ko ha lau’i papa tofi’anga 
me’akaí, ke ta’ofi’aki e hū ‘a e 
‘ea ‘okisená ki loto kae mate 
hifo ‘a e velá. Tuku ai kae’oua 
leva kuo mokomoko.

•	 'Oua ‘aupito na’a pii’i’aki ha vai 
ha fakapaku pe kulo ‘oku 
lolotonga puho.

•	 'Oua ‘aupito ‘aupito na’a ke 
feinga ke to’o ‘o ‘ave ki tu’a ha 
fakapaku ‘oku lolotonga puho.

•	 Kapau ‘oku puho ha me’a he 
loto ‘ovaní tāpuni’i ‘a e matapā 
‘o e ‘ovaní pea ke feinga ke 
tamate’i e ‘uhilá pe ko e kasá ‘i 
he me’a kamosi he sitoú pe 
palaki he holisí.

‘Oku ke ‘ilo ko e fale vela ‘e 1 
‘i he 4 kotoa pē ‘oku fakatupu 
pe kamata’i ia ‘i peito?
Ko e fanga ki’i fatongia faingofua eni ke ke fai ke 
‘oua na’a hoko ha vela ‘i peito:

Tauhi ‘a peito ke ma’a 
mo malu

Lolotonga ‘a ho’o 
faka’aonga’i ‘a e sitou

Ka kamata ke puho
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‘o talaange ko e Fire.
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